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HU - FIGYELEM: Kérjuk, olvassa el ezt a hasznalati Utmutatét az eszkéz
hasznalata el6tt. A maszodv hasznalatat igényld munkavégzések kuldndsen
veszélyesek. A felhasznald koteles betartani a jelen dokumentumban rogzitett
hasznalati utasitasokat, és 6 felel az eszk6z megfelel6 hasznalataért. Az eszkéz
nem megfelelé hasznalata a maszodv karosodasat okozhatja, személyi sériléshez
vagy halalhoz vezethet. Ha barmilyen problémaja van a hasznalati utasitas
értelmezésével, forduljon az eszkdz gyartéjahoz.

A. LEIRAS

A maszodv a felhasznalé testét megtamasztd eszkdz, amely az EN 363
szabvanyban leirt egyéni védéfelszerelés-rendszer része, és magasbdl vald leesés
elleni védelemre szolgal. A maszodv ugy lett kialakitva, hogy megakadalyozza a
felhasznalo leesését azaltal, hogy a rogzitési ponthoz kettsbiztositasu karabinerrel
(H.1.2) régziti, vagy a szerkezet koré tekerve (H.1.1), a kotél megfeszitésével
tdmasztja meg a felhasznalét. Az dvvel integralt hatarolo kétél (opcid) a felhasznald
védelmét szolgalja a magasbdl valo leesés ellen, megakadalyozva, hogy a
felhasznalod olyan poziciéba kerlljon, ahonnan a felhasznalé mozgasanak korlatai
miatt magasrol leeshet.

Az eszkdz tanusitott és megfelel az EN 358:2018 szabvanynak. Az 6vet az a
felhasznald hasznalhatja, akinek sulya szerszamokkal és tartozékokkal egyttt nem
haladja meg a 140 kg-ot.

Alapveté alapanyagok:

- heveder: poliamid és poliészter

- 0Osszekotd és szabalyozo csat: acél
- D-gydrik: acél

- Szerszamkarabinerek: acél

B. AZ ALKATRESZEK LEIRASA

Osszekots és beallitd csat

Oldalsé D-gydriik munkakétélhez

Heveder

Ovhurok (bujtaté)

Szerszamkarabinerek - maximum 2 kg tdémegi eszk6z6khdz hasznalhatok
Szerszamhurkok - maximum 10 kg témegii eszkézokhéz hasznalhaték
Szerszamkarikak - maximum 5 kg tdmegi eszk6z6khdz hasznalhatdk
Segédszij

. Segédszij-allité csat

10. Karabiner (zarkapocs)

11. Azonosité cimke

12. Névtabla
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C. MERETEK

Az 6v 6t méretben kaphato:

- HESZTIA PRO S (750-900 mm)

- HESZTIA PRO M (850-1000 mm)

- HESZTIA PRO L (900-1100 mm)

- HESZTIA PRO XL (950-1200 mm)

- HESZTIA PRO XXL (1000-1300 mm)

D. OV FELVETELE

D.1 Ellenérizze a teljes maszodvet és minden tartozékat (pl. hevederek, csatok és
egyéb alkatrészek).

D.2  Helyezze a maszoovet a derekara, és forditsa az 6v végeit eldre, a dereka
koré. Ugyeljen arra, hogy ne csavarodjon meg az eszkdz vagy annak egyes
részei.

D.3 Rdgzitse az dvcsatot.

D.4 Allitsa be a derékév hosszat. Az vnek szorosan illeszkednie kell a viseld
derekahoz. Az v szabad végét rogzitse a bujtato-évhurokkal.

D.5 A zarkapcsot el6re kell forditani és az 6vcsatnak a hasznalo bal oldalan kell
elhelyezkednie.

E. CSATOK ZARASA

F. HEVEDER BEALLITASA
F.1 Rovidités

F.2 Hosszabbitas

G. AZONOSITO CIMKE JELOLES LEIRASA (G.1 Ov, G.2. Ov kétéllel)

a) Tipusjeldlés

b) Eszkéz megnevezése

c) Cikkszam

d) Gyartas hénapja és éve

e) Termék sorozatszama

f)  Ovmérete

g) Mérettartomany mm-ben

h) Eurépai szabvany szama

i) Az eszkOz gyartasat ellen6rzé bejelentett szervezet CE-jeldlése és szama;

j) FIGYELEM: a termék hasznalata el6tt olvassa el és sajatitsa el a felhasznaloi
utmutatoét

k) A maszodv gyartdjanak jeldlése.

H. MASZOOV HASZNALATA, CSATLAKOZTATASA — EN 358

A munkakotelet csak az 6v D-gy(riiihez (2) és a zarkapocshoz (karabiner) (10)
szabad rogziteni, ugyanezek az alkatrészek alkalmazhatéak, ha kézvetlenil a
régzitési ponthoz torténik a kikotés. Tilos a kotelet a hurkokra (6), szerszamkarikara

(7) és karabinerekre (5), valamint a segédpantokra (8) régziteni. A munkakétél a
szerkezetre tekerve (H.1.1) vagy kdzvetlenil a rogzitési ponthoz régzitheté (H.1.2).
A tartérendszert egy szerkezeti elemhez vagy régzitési ponthoz kell rogziteni
derékmagassagban vagy magasabban. A munkakétélnek hasznalat kézben
feszesnek kell lennie. Az EN 358 szerinti masz6o6v D-gy(riire zuhanasgatlo
rendszereket rogziteni tilos. A maszédvet nem szabad hasznalni akkor, ha fennall a
veszélye, hogy a felhasznalé hosszabb ideig fliggeszkedni fog vagy az ov hirtelen
véletlenll megfeszil. Amennyibben a felhasznalé hosszabb ideig a munkavégzés
pozicionalasara hasznalja a maszdéovvel, akkor meg kell vizsgalni tovabbi
kiegészité védelem, pl. zuhanasgatlé eszkdz vagy rendszer alkalmazasat.

I.  HASZNALAT-FUGGO ES IDOSZAKOS VIZSGALATOK

Minden hasznalat el6tt és azt kdvetden ellendrizze a teljes maszdovet, az eszkdz
altalanos allapotat!

Az elsd készenlétbe allitas dokumentalt idépontjatol szamitva legkés6bb 12 hénap
utan el kell végezni a maszodv idészakos ellenbrzését. Idészakos, vagy rendkivdli
ellenérzést csak a maszodv felllvizsgalatara vonatkozéan megfeleld ismeretekkel
rendelkezd, hozzaérté személy végezhet munkaltatoi, vezetéi felhatalmazas
alapjan. Ezen fellilvizsgalatok soran maradéktalanul érvényre kell juttatni a gyartd
altal biztositott ellen6rzési segédletekben rogzitett feladatokat és vizsgalatokat. Az
eszkdzzel kapcsolatos mindennemd tevékenységért, kuléndsen a
felllvizsgalatokkal kapcsolatos eljarasért, annak elrendelésért és dokumentalasaért
a maszdov tulajdonosa, hasznaldja a felel6s.

Az eszkdz haszndlati kériiményei hatranyosan befolyasolhatjak a felllvizsgalatok
szikséges gyakorisagat, ami gyakrabban is indokolt lehet, mint 12 havonta.
Amennyiben a hasznalati helyzet okozta kitettség, kiilbnésen a J. pontban
részletezett esetek, behatasok, ismeretlen hatasu kérilmények, vagy az eszkdz,
illetéleg egyes részeinek allapota alapjan indokolt, rendkiviili fellilvizsgalatot kell
elrendelni. Minden idészakos és rendkiviili ellenérzést, annak eredményét és
megallapitasait dokumentalni kell, régziteni az eszkdz hasznalati lapjan.

J.  MAXIMALIS FELHASZNALHATOSAG IDEJE
Az eszkdz a gyartastol szamitva legfeljebb 10 évig hasznalhaté.

FIGYELEM: A maximalis élettartam a hasznalat intenzitasatdl és kérnyezetétdl figg.
A maszodv zord kérllmeények kdzott torténd hasznalata, gyakori vizzel valo
érintkezés, mechanikai behatas, széls6séges hémérséklet vagy korroziv
anyagoknak valo kitettség, vegyi anyagokkal valé érintkezés (savak, lugok,
alkoholszarmazékok, oldoszerek, stb.) akar egyszeri behatas utan is
ellehetetlenitheti a termék tovabbi hasznalatat.

K. HASZNALATBOL VALO KIVONAS
Az 6vet haladéktalanul ki kell vonni a hasznalatbdl ha kétségek meriilnek fel a
megbizhatosagaval kapcsolatban.

L. A MAGASBOL TORTENO LEZUHANAS ELLENI EGYENI VEDOESZKOZOK

HASZNALATANAK FO SZABALYAI

o személyi védofelszerelést csak a hasznalatukra kiképzett személyek
hasznalhatnak.

o személyi védbfelszerelést nem hasznalhatnak olyan személyek, akik arra
nem alkalmasak, vagy akiknek egészségligyi allapota befolyasolhatja a
biztonsagot a rendeltetésszeril hasznalat vagy vészhelyzet soran.

o  készitsen mentési tervet, amely sziikség esetén munkavégzés kdzben is
hasznalhaté egy varatlan helyzetben.

e aszemélyi védéeszkdzben valo fliggeszkedés kdzben (pl. egy zuhanas
megallitasa utan) figyelni kell a fliggeszkedésbél eredd sériilések jeleire.

e azuhanasgatlas negativ hatasainak elkerilése érdekében készitsen
megfelelé mentési tervet el6készitésérdl. Labhevederek hasznalata ajanlott.

e tilos a berendezésen barmilyen véltoztatast végrehajtani a gyarté irasos
hozzajarulasa nélkul.

e az eszkOz barmilyen javitasat csak az eszkdz gyartdja vagy a gyarrté
meghatalmazott képviseléje végezheti el.

e aszemélyi védéeszkdzok nem hasznalhatok rendeltetésiktol eltéréen.

e azegyéni védbeszkdzok személyes felszerelések, és csak egy személy altal
hasznalhatdk.

e hasznalat el6tt gy6z&djon meg a zuhanasvédelmi rendszert alkotdé eszk6zok
kompatibilitasardl. Hasznalat kdzben rendszeresen ellenérizze a
rendszerelemek csatlakozasait, illeszkedését és beallitasat, hogy elkerllje a
véletlen meglazulast vagy kioldédast.

o tilos olyan véd&eszkoz-készletet hasznalni, amelyben a rendszer barmely
elemének, alkatrészének mikddését egy masik elem mikddése
befolyasolhatja vagy megzavarja.

e azegyéni védbfelszerelés minden egyes hasznalatanak megkezdését
megel6zéen alapos hasznalat elétti ellendrzést kdtelezé végezni, hogy
hasznalat el6tt megbizonyosodjon arrél, hogy az eszkdz lizemképes
allapotban van és megfeleléen miikodik.

e ahasznalat el6tti szemrevételezés soran vizsgalja meg a felszerelés minden
egyes részét, kilonds figyelmet forditva a sérlilésekre, tulzott kopasra,
korréziéra, kopasokra, vagasokra vagy meghibasodasokra. Kulonds
figyelmet kell forditani az egyes eszkdzok esetén:

- a biztonsagi hevederekben, évhevederekben és tamaszdvekben a

csatokra, a bedllité elemekre, a rogzitési pontokra (csatok), a hevederekre, a

varratokra, a hurkokra;

- abiztonsagi lengéscsillapitokban a régzité hurkokra, hevederekre,
varratokra, burkolatra, csatlakozokra;



- az eszkoz testén 1évd 6nzard eszkdzdkben a helyes csuszasra a vezetdn,
a reteszelé mechanizmus, a tarcsak, csavarok és szegecsek, kdtéelemek,
biztonsagi lengéscsillapitd mikddésére;

- afém alkatrészeken (csatlakozdk, kampok, reteszek) a teherviseld testen,
szegecselés, f6zar, a reteszel6 mechanizmus miikddésére.

évente legalabb egyszer, 12 honap utan az egyéni védéeszkdzoket ki kell

vonni a hasznalatbol egy alapos idészakos ellendérzés céljabdl. Az idészakos

ellenérzést megfelel6 ismeretekkel és végzettséggel rendelkez6, hozzaérté
személy végezheti el. Az ellenérzést a felszerelés gyartdja vagy a gyartd
meghatalmazott képviselgje is elvégezheti. Az ellenérzést szigortan a gyartéd
id6szakos vizsgalati eljarasai szerint kell végrehajtani.

bizonyos Osszetett és bonyolult kialakitast eszk6zok esetén, mint példaul

egyes 6nzar6 zuhanasgatlo eszkdzok esetén, az idészakos ellendrzést csak

az eszkdz gyartdja vagy annak meghatalmazott képviselje végezheti el.

a rendszeres ellendrzés elengedhetetlen az eszkdz allapotanak és a

felhasznalé biztonsaganak megérzése szempontjabdl, ami az eszkdz teljes

hatékonysagatdl és tartossagatol fugg.

az idészakos ellenérzés soran ellendrizni kell a védéfelszerelés 6sszes

jelolésének olvashatésagat (az adott eszkdz sajatossaga). Ne hasznaljon

olvashatatlan jeldléssel ellatott eszkozt.

Ne tegyen semmilyen jellést a védbéfelszerelésen a névtablan

kivil, ne hasznaljon semmilyen vegyi anyagot (pl. alkoholos filc, festék,

matrica, stb.) a maszo6von.

a felhasznald biztonsaga szempontjabol fontos, hogy ha az eszkdzt a

szarmazasi orszagon kivil értékesitik, a berendezés szallitoja koteles

hasznalati és karbantartasi utasitdsokat, valamint a berendezés id6északos

ellen6rzésére és javitasara vonatkozé informacidkat annak az orszagnak a

nyelvén biztositani, ahol az eszkdzt hasznalni fogjak.

az egyéni védbeszkdzoket haladéktalanul ki kell vonni a hasznalatbdl, ha

kétség mertl fel a biztonsagos hasznalhatésagot illetéen, és nem szabad

Ujra hasznalatba venni, amig az eszkdz gyartdja vagy képviseldje a részletes

ellendrzést kdvetéen irasban meg nem erdsiti a hasznalhatésagot.

a személyi védofelszerelést azonnal ki kell vonni a hasznalatbdl, és

artalmatlanitani kell (vagy a hasznalati utasitasban leirt egyéb eljarasokat

kell kdvetni), ha az zuhanasgatlasban, esés megallitasaban vett részt.

csak az EN 361-nek megfeleld teljes testheveder az egyetlen elfogadhato, a

felhasznalo testét megtamasztd eszkdz, amely zuhanasgatlé rendszerekben

alkalmazhato.

a zuhanasgatlé rendszer csak a teljes testheveder nagy "A" betlivel jelolt

pontjaihoz (csatok, hurkok) régzithetd.

a magasbdl valé leesés ellen védéeszkozt és annak rogzitési pontjat gy kell

megvalasztani, és a munkat ugy kell elvégezni, hogy az esés lehetéségét és

az esési tavolsagot egyarant minimalizaljuk. Az eszkoz régzitési pontjanak a

felhasznalé munkavégzési helye felett kell lennie. A régzitési pont/eszkdz

alakjanak és kialakitasanak biztositania kell a véletlenszerii lecsatlakoztatas
elleni védelmet. A rogzitd eszkdz/pont minimalis statikus szilardsaga 12 kN,
kell, hogy legyen. Az eszk6zh6z az EN 795 szabvanynak megfelel6 tanusitott
és jelolt régzitési pontok hasznalata javasolt.

zuhanas elleni személyi védéfelszerelés minden alkalmazasa el6tt ellendrizni

kotelezé a munkatertlet alatt talalhaté szabad teret, hogy a

leesés esetén ne Utkdzzlnk a talajnak, vagy akadalyoknak az esési uton. A
munkaterilet alatti sziikséges szabad hely mértékét az altalunk hasznalni
kivant eszkdz hasznalati utasitasa alapjan kell ellendrizni.

e szamos veszélyes korlilmény befolyasolhatja az eszkdz teljesitményét és a
hasznalat soran betartandd megfeleld biztonsagi 6vintézkedéseket, melyeket
a felszerelés hasznalata soran rendszeresen ellenérizni kell, kiilondsen: a
kotelek hurkolodasa és csuszasa éles éleken, lengd zuhanasok, elektromos
vezetbképesség, barmilyen sérilés, mint példaul vagasok, kopasok,
korrézio, szélséséges korilmények, hémérsékleti hatasok, éghajlati
tényezdk negativ hatasai, vegyi anyagok hatasai.

e aszemélyi véddfelszerelést olyan csomagolasban kell szallitani, amely
védelmet nyujt a sérlilés vagy nedvesedés ellen, példaul impregnalt
szovetbdl készllt zsakokban vagy acél vagy mlanyag bérondékben,
dobozokban.

e azegyéni véddeszkdzoket ugy kell tisztitani, hogy az ne legyen karos
hatassal a gyartas soran felhasznalt anyagokra. Textilanyagokhoz (heveder,
pant) hasznaljon kényes szovetekhez szant (PH semleges, oldészermentes)
tisztitoszereket.

e  Kézzel moshatd, majd alaposan &blitse le vizben.

¢ A milanyag alkatrészeket csak vizben mossa. A tisztitds vagy hasznalat
kdézben atnedvesedett eszkdzoket természetes koriilmények kozott,
héforrasoktdl tavol szaritsa meg. A fém alkatrészeket és mechanizmusokat
(rugok, zsanérok, kilincsek stb.) idénként bekenheti kis mennyiségi zsirral a
teljesitmény javitasa érdekében.

e azegyéni védbeszkdzoket lazan csomagolva, jol szell6z6, szaraz helyen,
kozvetlen fénytdl, UV sugarzastdl, portol, éles targyaktol, szélséséges
hémérséklettél és mard vagy agressziv anyagoktol védve kell tarolni.

e minden leesés elleni védbfelszerelésnek meg kell felelnie a felszerelés
hasznalati utasitasanak és a vonatkoz6 szabvanyoknak:

-EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360 - zuhanasgatlo rendszerek;

-EN 362 - Csatlakozok

-EN 341, EN1497, EN1498, - ment&eszk6z6k

-EN 795 — rogzitd eszkdzok.

Gyarto:
PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 Lodz — Poland
tel. +4842 6802083 - fax. +4842 6802093

Az eszkdz megfelel a 2016/425 rendelet (PPE) kdvetelményeinek.
EU-megfelelségi nyilatkozat >>>www.protekt.pl

A 2016/425 rendelettel 6sszhangban az EU-tipusvizsgalati tanusitvany kiallitasaért felelés
bejelentett szervezet:

EU-Cert Sp. z 0. 0., ul. Karola Szymanowskiego

12/U6, 80-280 Gdansk, Lengyelorszag.

A gyartas felugyeletéért felel6s bejelentett szervezet: Apave Exploitation France SAS
(n°0082), 6 Rue du Général Audran, 92412 COURBEVOIE cedex - Franciaorszag.


http://www.protekt.pl/
http://www.protekt.pl/

HASZNALATI LAP - A hasznalati lap rendelkezésre bocsatasaért és az arra torténé bejegyzésekért a munkavégzé szerinti szervezet a felelés. A
hasznalati kartont a véd6éeszkoz elsé hasznalatba vétele el6tt a munkavégzd szervezetnél a véddeszkozokert felelds illetéekes személynek kell kitoltenie.
Az id6szakos ellendrzésekre, a javitasokra és az eszkdz hasznalatbdl valé kivonasanak okara vonatkozé informacidkat a védéeszkoz idészakos
ellenérzéséeért felelés munkahelyi illetékes személynek kell bejegyeznie. A hasznalati lapot a védéeszkbéz hasznalata soran végig meg kell 6rizni. Az

egyéni védbéeszkozoket nem szabad a kitoltott hasznalati lap nélkul hasznalni.

A ESZKOZ MODELLJE ES
TiIPUSA
SOROZATSZAM CIKKSZAM
P ELSO
’S /ST{JANFF/I AS A VASARLAS DATUMA KESZENLETBE
ALLITAS DATUMA

FELHASZNALO NEVE

IDOSZAKOS ELLENORZES ES KARBANTARTAS

AZ ELLENORZES AZ ESZLELT SERULESEK, ELVEGZETT | A FELELOS SZEMELY NEVE ES A KOVETKEZO

DATUMA ELLENORZES /JAVITAS OKA JAVITASOK ALAIRASA ELLENORZES
IDOPONTJA




